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Camino - Pot, ki te spremeni  

Kilometri in kilometri poti. Dolgi tedni hoje. Camino je 
pot, ki v zadnjih letih priteguje mnoge. Nekatere zaradi 
svoje lepote, druge zaradi zgodovinske patine povezane s 
Svetim Jakobom, tretje zaradi težnje izkusiti mir in 
spoznati samega sebe.  
  

 

Na kratko: Nevladne organizacije in festival LUPA  

Nevladne organizacije so v svojem delovanju večkrat 
premalo prepoznane in opažene. Raznolika področja 
delovanja, ki so splošno koristna in dobrodelna, skušajo 
predstaviti širši publiki na različne načine.  
 

 

Spoznajmo glasbene inštrumente: Marimba (ang.) 
 
Marimba je glasbilo, ki ga uvrščamo med tolkala. Za 
Evropejce je to dokaj nov inštrument, medtem ko v Afriki 
velja za starodavnega in tradicionalnega.  
 
 

 

V ravnovesju: joga, hribi in še kaj (slo/ang)  

Oddaja V ravnovesju predstavlja tehnike, načine vadbe, 
metode in sisteme, ki nam lahko pomagajo vzdrževati svoje 
telo, um in dušo v ravnovesju. V prvi oddaji tako 
predstavljamo jogo kot celovit sistem za uravnotežanje.  
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